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Platforma pro transformaci péce o dusevni zdravi, z. s., je spolkem sdruzujicim neziskové
socidlnich sluZeb a jednotlivce aktivni v péci o dusevni zdravi.

V roce 2022 méla Platforma 27 ¢len( (z toho 17 organizaci a 10 fyzickych osob). Oproti
minulému roku na ¢lenstvi rezignovaly 3 organizace a pfibyli 3 novi ¢clenové ve formé fyzické osoby.
Zastupci organizaci a jednotlivci se v roce 2022 schdzeli pravidelné kazdy druhy mésic v Praze. Setkani
probihala jak osobné tak online; mnoho ¢lend je mimoprazskych a ¢asové vytizenych.

Platforma se registrovala do projektu medializuj.cz (Media Platform, s.r.0), jehoZz cilem je
eliminovat publikovani neovérenych informaci a citaci v médiich a spojovat novinare s odborniky.

Platforma aktualizovala svoje webové stranky platformaprotransformaci.cz.

Od zacatku roku c¢lenové Platformy poukazuji na pravidelnych setkanich na potiZe v oblasti
spojeni socidlnich a zdravotnich sluZeb a jejich financovani, na potfebu rodicu lidi s DO ziskat
informace o Uspésnosti Center dusevniho zdravi a o pravidlech jejich priitoc¢nosti, dale pak na
potiebu zintenzivnéni vzdélavani socialnich pracovnik(. DalSim problémem je nedostatek psychiatri
a nedostatek bytl pro lidi s DO. Platforma se ztotoznuje s mySlenkou Housing First (bydleni
predevsim). Na setkanich Platformy probihala i diskuze o soucasné Ceské legislativé, o zakonech,
které oSetruji prava lidi s DO a také o organizacich, které v této oblasti plsobi.

Clenska zakladna Platformy se shoduje na tom, Ze je Zadouci, aby byla Platforma aktivnéjsi ve
smyslu dlraznéjsiho upozorniovani na pretrvavajici problémy v oblasti péce o dusevni zdravi.

24, listopadu 2022 uspordadala Platforma besedu s pravni¢ckou Zuzanou Durajovou z kancelare
ombudsmana, kterd se specializuje na problematiku lidskych prav lidi se zdravotnim postiZzenim.
Besedy se zucastnili zastupci odborné i laické vefejnosti, poskytovatelé sluzeb z neziskovych
organizaci i statni spravy, lidé se zkusenosti s dusevnim onemocnénim, jejich rodinni pfislusnici a
blizci. Tématem besedy byl stav a kontrola dodrZzovani lidskych prav v zafizenich pro lidi s dusevnim
onemocnénim, zejména v psychiatrickych nemocnicich. Diskutovalo se o nedobrovolné |é¢bé a
neutésené situaci pfi pouZivani omezovacich prostfedkd, zejména utlumujicich 1€kl a mozZnosti
dotéenych si stéZovat. Nasledovala volna debata na téma opatrovnictvi, pravomoci krajl a jejich
odborl, manipulace s invalidnimi dlichody (sniZzovani, odebirani), apod. Smyslem usporadani této
debaty s pani Durajovou bylo kromé sdileni zkusenosti z oblasti dodrzovani lidskych prav osob s DO
také stanoveni podnétli pro mozné angazma Platformy v této oblasti.

Viychodiska pro dal$i ¢innost Platformy: Skéla potfeb lidi se zkuenosti s DO je v oblasti péce o
dusevni zdravi velmi Sirokd. Pokud chce Platforma néjak Gcinné smérovat snahu o zlepseni celkového
stavu dodrzovani lidskych prav, nestaci jen obecné podporovat transformaci — reformu péce o
dusevni zdravi z velkych instituci do mensich zafizeni komunitniho typu. Jevi se to pfilis abstraktnim
zastreSovacim dlouhodobym cilem. Je tfeba postupovat krok po krok, konkrétné definovat
problematické oblasti, diskutovat a hledat moZnosti feseni, nasledné kontaktovat relevantni subjekty
a na uskali vefejné upozornovat.
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